
Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La colère 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La joie 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La honte 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

expressions 

La fierté 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

Le dégout 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La jalousie 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La peur 

expressions 



Ce qui peut la provoquer 

Comment la gérer 

Ce que je ressens 

La tristesse 

expressions 


