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Aujourd’hui, c’est jour de piscine pour les eleves de la classe.
Les enfants sont assis dans le car mais ils ont du mal a rester

calmes. Ils sont ravis et surexcites d’aller apprendre a nager.

Hugo a soudain un doute, il a peur d’avoir oublie son bonnet
de bain. Sans ¢a, il ne pourra pas aller dans l’eau. Il verifie
son sac: son maillot de bain, sa serviette, son bonnet de bain.

Ouf! tout est La!

A cote de lui, sa copine Lisa ne dit pas un mot. Elle ne veut

pas aller a la piscine car elle a peur de l'eau.
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La peur de l'eau

Le car depose les enfants de la classe devant la piscine et les eleves

descendent les uns apres les autres.

-En rang deux par deux les enfants et n'oubliez pas votre sac de pis-

cine, rappelle la maitresse.

Apres avoir verifie que tout le monde est descendu, la maitresse
apercoit Lisa.

Face au visage triste de la fillette, la maitresse demande : « Lisa,

quelque chose ne va pas 7 »

Lisa ne dit rien, elle n'ose pas avouer qu’elle a peur de l'eau et gu’elle

ne sait pas nager. Et si les autres se moquaient d’elle ?
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Tous les eleves sont préts. La maitresse emmene les eleves pres

des bassins. Mais Lisa ne veut pas y aller.
- J'al peur et je ne veux pas que les autres se moquent, avoue Lisa.

- On ne se moquera pas, nous non plus, on ne sait pas nager dit

Hugo.

- Et je suis la. En plus tu porteras une bouee pour t’aider a flotter.
Et les maitres-nageurs sont eégalement la pour t’aider », dit la

maitresse.
Rassuree, Lisa est préte pour la seance de natation.

Elle n’a plus peur, elle est fiere avec sa bouee. Elle saute dans la

piscine et eclabousse la maitresse et le maitre-nageur.



